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Prérequis et Public visé :

Aucun prérequis n’est nécessaire pour suivre cette formation

Personne pouvant étre amenée a mettre en ceuvre un défibrillateur et alerter les secours

La formation pour s'initier a I’utilisation du défibrillateur s'adresse a tous les membres du personnel de
L’entreprise.

Elle sera tout particulierement adaptée pour les personnes n'ayant encore jamais suivi d'initiation

Ou de formation au secourisme

Objectifs de la formation :

Savoir-faire un appel correct des secours et respecter les consignes de 1’entreprise

Reconnaitre I’arrét cardio-respiratoire sur une victime et mettre en ceuvre le défibrillateur (DEA ou DSA)
Connaitre certains gestes qui sauvent (traitement des hémorragies, massage cardiaque)

Contenu de la formation :

Anatomie/physiologie Fonctions vitales

Etat, position et surveillance de la victime

Causes et conséquences de 1’arrét cardio- respiratoire Organisation de la chaine de survie : I’alerte
Message d’alerte

Procédure d’utilisation du défibrillateur Matériel et accessoires
Mise en ceuvre et sécurité d’emploi

Présentation de certains gestes qui sauvent (urgence vitale)
Entrainement individuel et en bindme sur différents types de cas concrets Anatomie/physiologie

Compétence du formateur et Pédagogie :

Formateur ayant une pratique et les qualification requises (Titulaire du FSST)

Arrété du 16/07/2010 : Dans le cadre de la sensibilisation de la population aux gestes de premiers secours,
il est mis en place une initiation a la prise en charge d'une victime qui présente un arrét cardiaque et a
I'utilisation d'un défibrillateur automatise externe. [...]

Evaluation :
Contréle continue pendant la formation

Questions pratiques :
Nombre de stagiaires : 4 a 12 stagiaires maximum.

Lieu de la formation : Dans vos locaux
Moyen pédagogique : Mannequin adulte/enfant et nourrisson -Défibrillateur « DEA »
Durée de la formation : 2 heures sur % journée

Tarifs sur demande
Recyclage : ’$ [ DAE
Tous les deux ans ] (
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Attribution finale : 1 A
Remise d’une attestation de suivi de stage n
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