SAS - INCENDIES

[Bureau [Formation Incendie]

Prérequis et Public visé :
Toute personne devant exercer la fonction d’acteur SST dans son établissement

Objectifs de la formation :

Le role du sauveteur-secouriste du travail est d’apporter les premiers secours a une personne en
cas d’urgence sur le lieu de travail dans I’attente de I’arrivée des secours spécialisés.

A la fin de la formation de sauveteur secouriste du travail SST (secourisme en entreprise SST),
le participant sera capable de connaitre les principes de base de la prévention, rechercher les
risques pour protéger, examiner une victime, alerter les secours et secourir une victime jusqu’a
la prise en charge des secours spécialisés.

Contenus de la formation :
1 — Notions de prévention, role et prérogatives du sauveteur secouriste,
2 — Protection et alerte,

3 — La victime saigne abondamment,

4 — La victime s’étouffe, a un malaise,

5 — La victime se plaint de brilures, douleurs, d’une plaie,
6 — La victime ne répond pas mais elle respire,

7 — La victime ne répond pas et ne respire pas.

Compétence du formateur et Pédagogie :
Formateur Secouriste reconnu par L’INRS et ayant une pratique réguliére.
Ludique et applicative, expérimentations pratiques, jeux de roles, applications concréetes

Evaluation :

L’¢évaluation des acquis se fais en fin de formation : Lors de simulation de situations réelles
d’accidents les procédures de protection et les gestes de secours sont revus. Pour chaque
situation une mesure de prévention est proposée par le salarié.

Questions pratiques :
Nombre de stagiaires : 10 stagiaires maximum.

Lieu de la formation : Dans vos locaux

Moyens pédagogiques : Visuels sur vidéo projecteur - Plan d’intervention SST -Mannequins
de secourisme (adulte, enfant, nourrisson) -Kit de maquillage - Défibrillateur de formation

Kit de matériels inertes pour cas concret
Durée de la formation : 14h00 (Théorie-Pratique-Test) 08h00-12h00 - 14h00-17h00

Tarifs sur Demande
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Recyclage :

Le certificat de SST est valable 24 mois. Avant la fin de cette période de validité, le SST doit
suivre et valider une session de maintien et d'actualisation de ses compétences (=MAC) de SST
pour prolonger la validité de son certificat de 24 mois

Attribution Finale :

Un certificat de sauveteur secouriste du travail, sera délivré au candidat ayant participé a
'ensemble de la formation et ayant satisfait aux tests pédagogiques.

BFI-INCENDIES est un organisme agrée par L’ INRS
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